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Vhs "0 Herrschlng Seefeld - Andechs

Angebote im Bereich der Verbraucherbildung der vhs Herrsching

Anmeldung direkt Uber die vhs Herrsching e.V. unter:
Tel. 08152 / 4250
www.vhs-herrsching.de
info@vhs-herrsching.de

Offnungszeiten der Geschéftsstelle:
Mo — Fr. 8:30 — 12:30 Uhr
Di 15:00 — 18:00 Uhr

INTERNET UND SMARTPHONE

Geférdert durch das Bayerische Staatsministerium fiir Umwelt und Verbraucherschutz

"Smart Surfer - welches Smartphone ist richtig fir mich?" NEU

Eine kleine Hilfe bei der Kaufentscheidung fiir noch Unentschlossene, neutral und unabhangig, von einem
Referenten der Verbraucherbildung Bayern: Smartphones bieten eine Vielzahl von Funktionen und Programmen
(Apps) an. Dabei steht nicht mehr unbedingt das Telefonieren von unterwegs aus im Vordergrund. Mit einem
Smartphone kann man fotografieren, Videos aufnehmen, Sprachnachrichten versenden, im Internet surfen oder E-
Mails senden und empfangen - von unterwegs oder von zu Hause aus. Aber welches Smartphone kdnnte das
richtige fUr mich sein? Wie teuer "muss" ein Geréat sein? Muss es das Neuste und Beste aus der letzten Serie sein?
Oder gibt es preisglnstige Alternativen, die den Geldbeutel schonen und trotzdem ein gutes Preis-
[Leistungsverhaltnis anbieten? Und wo kann ich ein Smartphone kaufen? Diese und noch einige Fragen mehr
werden im 90minutigen Kurs beantwortet. Und Sie konnen dabei fragen, was Sie schon immer mal (ber
Smartphones wissen wollten.

Q1409

Mittwoch, 30.11.2022 09.00-10.30 Uhr
Leitung:  Manfred Hachen

Gebiihr:  keine

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3

Gefordert durch das Bayerische Staatsministerium fiir Umwelt und Verbraucherschutz

"Smart Surfer - Laptop kaufen, aber wie?" NEU

Laptops (Notebooks) sind ideale Geréte flir zu Hause und manchmal auch fiir unterwegs. Sie bieten eine Vielzahl
von Funktionen und Programmen (Apps) an. Die Auswahl ist grof3, die Entscheidung ohne Informationen manchmal
schwierig. Was ist bei der Auswahl wichtig und was weniger, welcher Laptop kénnte nun der Richtige fir mich sein?
Wie teuer muss oder darf ein Gerat sein? Muss es das Neueste und Beste aus der letzten Serie sein oder gibt es
preisginstige Alternativen, die den Geldbeutel schonen und trotzdem ein gutes Preis-/Leistungsverhaltnis
anbieten? Und wo kann ich einen Laptop kaufen? Diese und noch mehr Fragen werden im Kurs beantwortet. Und
Sie kénnen dabei fragen, was Sie schon immer (iber Laptops oder Notebooks wissen wollten!

Q1410

Mittwoch, 11.01.2023 09.00-10.30 Uhr
Leitung:  Manfred Hachen

Geblhr:  keine

Bitte mitbringen: Notizpapier und Kugelschreiber
Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstralle 3


http://www.vhs-herrsching.de/
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Gefordert durch das Bayerische Staatsministerium fiir Umwelt und Verbraucherschutz

"Smart Surfer - wie richte meinen neuen Laptop ein?" NEU

Sie haben einen neuen Laptop (Notebook) bekommen? Und wie geht es jetzt weiter? Wie verbinde ich ihn mit dem
Internet, wo finde ich Dateien und welche Programme konnte ich noch gebrauchen? In diesem Kurs richten wir
gemeinsam die neuen oder auch gebrauchten Laptops ein. Wir schauen uns gemeinsam die Funktionen an, werfen
einen Blick auf die Sicherheitseinstellungen und richten die Gerate so ein, dass sie nicht standig und unkontrolliert
Daten an Dritte weitergeben. Das gilt auch fiir die Apps (Programme), die bereits auf den Laptops gespeichert sind.
Dazu muss man manchmal etwas tiefer in den Dateien-Dschungel eindringen, denn oft sind die Einstellungen nicht
sofort zu finden. Aber wir machen das gemeinsam mit dem Referenten, ohne "Fachchinesisch" und leicht
verstandlich. Der Kurs ist ausschlieRlich fur Laptops (Notebooks) mit dem Betriebssystem Windows 10 oder 11
vorgesehen.

Q1411

Mittwoch, 08.02.2023 09.00-10.30 Uhr / 2 x
Leitung:  Manfred Hachen

Gebiihr:  keine

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3

Webinar: Smartphones sicher beherrschen

ohne Vorkenntnisse

Smartphones mit dem Betriebssystem Android verfiigen iber einen enormen Funktionsumfang, aber nicht jede
Einstellung ist auf den ersten Blick verstandlich. Dieser Kurs stellt [hnen Android vor und macht Sie sicher im
Umgang mit dem System. Kursinhalt: Smartphone, was ist das eigentlich? Was ,kann® es und was nutzt es mir?
Uberblick tber das Betriebssystem Android: wie es installiert wird sowie wichtige Sicherheitseinstellungen, Backup-
Szenarien, das Google-Konto, lhr Zugang zu Apps, Apps und Widgets, Quellen, Installation, Verwaltung, Security
Themen, Tastensperre, Virenschutz, Verschlisselung, Fernzugriff bei Verlust, Zahlungswege flir Apps, Kontakte,
Telefonbuch, Kalender, E-Mails und deren Verwaltung und Synchronisierung mit dem PC und in der Cloud, beliebte
Apps und niitzliche Helfer, Informations- und Hilfequellen im Internet.

Q1487
Samstag, 26.11.2022 10.00-12.00 Uhr
Q1488

Sonntag, 12.02.2023 14.00-16.00 Uhr

Leitung:  Thilo Herzau, IT Dozent
Gebihr:  €47,00
vhs-webinar: live im Internet von zu Hause aus teilnehmen

OKOLOGIE

Gefordert durch das Bayerische Staatsministerium fiir Umwelt und Verbraucherschutz

Energiesparen: so starte ich meine personliche Energiewende

Mit dem richtigen Wissen lasst sich Geld sparen und das Klima schiitzen. Mit einem Energieberater der
Verbraucherzentrale Bayern klaren wir im ersten Teil Fragen: Wie kann ich meine Energiekostenabrechnung
priifen? Wie wechsle ich den Strom/Gas-Anbieter und wann? Was kann ich zuhause tun, um Strom, Heizenergie
und Geld zu sparen? Geniale Ideen und ganz einfache Madglichkeiten, wie jede*r mit kleinen, aber effektiven
Schritten die personliche Energiewende einleiten kann. Vom Verstehen der Strom- oder Gasrechnung zum
sparsamen, aber wirkungsvollen Heizen und Liiften, iiber Okostromwechsel bis zum nachhaltigen Senken des
Stromverbrauchs. So schiitzen Sie Klima und Umwelt und gewinnen dabei an Lebensqualitat. Im zweiten Teil stellt
der Referent das Beratungsprogramm vor: Welche Beratung ist kostenlos? Wie laufen Hausbesuche fir den
Energie-Check daheim ab?

Q1403
Montag, 24.10.2022 19.00-20.30 Uhr
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Leitung:  Energieberater der Verbraucherzentrale Bayern Norbert Endres
Geblhr:  keine
Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstralte 3

Elektromobilitat - Die Zukunft wird elektrisch NEU

Elektromobilitat soll weltweit der Schilissel fiir klimafreundliche Mobilitt werden. Die Zukunft der Mobilitat bedeutet
fir die Nutzer einen Wandel. Ab 2016 hatte die Bundesregierung Kaufpramien fiir E-Autos beschlossen, ebenso
gab und gibt es KFW Férderungen. Bestehende Gesetze wurden gedndert und neue verabschiedet. Es stellen sich
aber viele Fragen: Angefangen von Informationen zu Ladeinfrastruktur in Deutschland tber einem Rechtsanspruch
bei Mietern und Brandgefahren in Tiefgaragen. An welche Punkte sollte man bei der Planung denken und wie ist
die Kostenfrage geregelt? Sind die Reparaturkosten von Elektroautos hher als bei anderen Fahrzeugen? Dieser
Vortrag gibt einen ersten Uberblick iiber ein umfangreiches, nicht neues Thema.

Q1404

Dienstag, 08.11.2022 19.00-21.00 Uhr

Leitung:  Bernd Schwarz, Betriebswirt, Referent fiir Verbraucherbildung
Gebihr:  €25,00

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3

Gefordert durch das Bayerische Staatsministerium fiir Umwelt und Verbraucherschutz

Elektromobilitat: Fahren mit dem eigenen Strom vom Dach

Die Bundesregierung fordert zunehmend den Kauf von Elektrofahrzeugen. Das Bundesamt flir Wirtschaft und
Ausfuhrkontrolle (BAFA) tGbernimmt die elektronische Antragsbearbeitung dieser Umweltbonus-Férderung. Vor
dem Kauf eines Elektrofahrzeugs stellen sich den Interessierten aber einige Fragen zur Praxis der Elektromobilitat:
Soll man sich ein Elektroauto kaufen? Welche Kosten fallen fiir Anschaffung, Betrieb und Unterhalt eines
Elektrofahrzeugs an? Welche Fahrzeuge werden derzeit angeboten? Auf welche Kriterien und Fordermittel sollte
bei der Auswahl geachtet werden? Wo gibt es Ladestationen und kdnnen auch alle genutzt werden? Aus welchen
Quellen kommt der Strom und was kostet er? Ist die Verwendung von selbsterzeugtem Solarstrom sinnvoll und
welche Vorrichtungen braucht man? Was passiert, wenn der Akku leer ist? Ein langjahriger Fahrer eines
Elektrofahrzeugs fiihrt in das Thema ein und beantwortet Ilhre Fragen.

Q1406

Dienstag, 15.11.2022 19.00-20.30 Uhr

Leitung:  Energieberater der Verbraucherzentrale Bayern Norbert Endres
Geblhr:  keine

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3

Gefordert durch das Bayerische Staatsministerium fiir Umwelt und Verbraucherschutz

Strom sparen und Solarstrom selbst erzeugen mit PV-Kleinstanlagen NEU

Strom sparen dient der Umwelt und schont den Geldbeutel. Der Vortrag zeigt Méglichkeiten auf, wie in Haus und
Haushalt durch einfache Malnahmen Strom und Geld gespart werden kann, ohne auf den gewohnten Komfort
verzichten zu missen. Balkonkraftwerke (auch Stecker-Solargerate) sind kinderleicht in der Handhabung, wenn
auf ein paar Dinge geachtet wird. Dann heil3t es: einstecken, Sonnenenergie ernten, Stromkosten sparen! Die
steckerfertigen Kleinstanlagen funktionieren nicht nur auf dem Dach. Auch auf dem Balkon, der Terrasse oder im
Garten konnen sogar Mieter eigenen Solarstrom erzeugen und nutzen. Stecker-Solargerate lassen Stromzéhler
langsamer laufen!

Q1407

Dienstag, 29.11.2022 19.00-20.30 Uhr

Leitung:  Energieberater der Verbraucherzentrale Bayern Norbert Endres
Gebuhr:  keine

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3
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FINANZEN

Gefordert durch das Bayerische Staatsministerium fiir Umwelt und Verbraucherschutz:

Geldanlage fur Frauen: Es ist nie zu spat fur eine finanziell geregelte Zukunft! NEU
Empfohlene Zielgruppe: Frauen ab ca. 40 Jahre

Reichen die Entscheidungen in der Vergangenheit fiir eine sorgenfreie Zukunft? Welche finanziellen Risiken und
Chancen bergen die aktuellen personlichen Verhéltnisse? Wie helfen auch "prekére" Beschaftigungsverhaltnisse
im Alter? Anlagemdglichkeiten flir eine nachhaltige Altersvorsorge. Passen die vorhandenen Produkte noch zur
aktuellen Situation? Chancen und Risiken bewerten an den Kapitalméarkten. Wie verhindert man den Einstieg ins
Schuldenhamsterrad? Was ist zu tun, wenn es "vorne und hinten" nicht reicht? Die aktuelle Renteninfo richtig lesen
und interpretieren. Welchen Einfluss haben Emotionen auf die Entscheidungsfindung und auf's Tun? Worauf muss
man bei der Bewertung von Informationen achten? Die Themen sind Vorschlage, die dann mit den Teilnehmerinnen
konkretisiert und erganzt werden kdnnen.

Q1401

Mittwoch, 19.10.2022 19.00-21.30 Uhr / 4 x

Leitung:  Arthur Wilm, Dipl. Kaufmann, Trainer Verbraucherbildung Bayern Finanzen und Versicherungen
Gebilhr:  keine

vhs Herrsching, Kienbachstrae, Seminarraum

Zwangsversteigerungen - Chance oder Risiko? NEU

Des einen Leid, des anderen Freud. So kénnte man auch das Thema Zwangsversteigerungen umschreiben.
Scheidung, Erbstreitigkeiten oder Verschuldung kénnen dazu flhren, dass sich Eigentlimer von einer Immobilie
(zwangsweise) trennen mussen. Wer ein Objekt aus einer Zwangsversteigerung erwirbt, kann unter Umstanden
viel Geld sparen. Bevor ein Amtsgericht die Zwangsvollstreckung anberaumt, beauftragt es einen unabhangigen
Sachverstandigen, den Verkehrswert der Immobilie zu ermitteln. So kdnnte man sich eigentlich sicher flinlen. Aber
gibt es Gewahrleistung auf das ersteigerte Objekt? Wer haftet bei Mangeln? Kann ich das Objekt vor der
Versteigerung besichtigen? Worauf missen Kaufer achten, damit der Immobilienkauf nicht in einer finanziellen
Katastrophe endet? Wie lauft der Versteigerungstermin bei Gericht ab und was muss ich da beachten? Welche
Strategie sollte ich fiir die Ersteigerung also verfolgen und welches Vorgehen ist sinnvoll? Sie erhalten im Vortrag
viele hilfreiche Informationen, allerdings keine Rechtsberatung.

Q1402

Freitag, 21.10.2022 19.00-21.00 Uhr

Leitung:  Bernd Schwarz, Betriebswirt, Referent fir Verbraucherbildung
Geblhr:  €25,00

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3

Das ABC des Immobilienkaufs und -verkaufs

Sie mochten eine Wohnung oder ein Haus kaufen oder verkaufen? Das ABC der Immobilien kann lhnen eine erste
Orientierung und einige grundlegende Informationen bieten. Wichtig ist hier nicht der Anspruch auf Vollstandigkeit,
sondern Unterstltzung beim Einstieg in eine umfangreiche Thematik: Suchmdglichkeiten und Internet-Portale;
notwendige Informationen und Unterlagen; Checkliste und Kriterien fur oder gegen eine Immobilie; Finanzamt und
Notar; Wertermittlungsverfahren und Sachverstandige; Immobilienfinanzierung und Kapital; Lage und Infrastruktur;
Kapitalanlage und Rendite.

Q1408

Mittwoch, 30.11.2022 19.00-21.00 Uhr

Leitung:  Bernd Schwarz, Betriebswirt, Referent fiir Verbraucherbildung

Geblhr:  €25,00

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3
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Testament und Nachlass - wie gestalte ich meine personliche Nachfolgeregelung?

Uber den eigenen Tod denkt niemand germe nach. Deshalb fehlen haufig Nachfolgeregelungen, wo sie dringend
notwendig waren. So wichtig uns die Vorsorge fir alle mdglichen Risiken ist, so wenig denken wir Uber die Zeit
nach unserem Ableben nach. Dabei kann ein fehlendes Testament unabsehbare Folgen haben, sowohl fiir die
selbst gewlnschte Aufteilung des Erbes als auch fir den Familienfrieden. Und dies gilt nicht nur fur altere
Menschen, sondern gerade auch fir diejenigen ohne direkte Nachkommen oder junge Familien mit noch
minderjahrigen Kindern. Hier gewinnt beispielsweise die Frage, wer meine Kinder erzieht, wenn ich nicht mehr
lebe, eine ganz besondere Bedeutung. Wir besprechen daher neben den rechtlichen und steuerlichen Aspekten
vor allem, wie jeder von uns zu einer individuellen Nachfolgeregelung kommen kann, die ihm ein gutes Gefihl fiir
die Zukunft gibt.

Q1412

Donnerstag, 01.12.2022 19.30-21.30 Uhr
Leitung:  Jorg Sulimma, Rechtsanwalt, Jurist
Gebuhr:  €16,00

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3

Friher in Rente

Friher den Ruhestand genieBen? So wenig Rentenabschlage wie moglich? Wie der bestmdgliche Weg in die
Rente aussieht, zeigt Ihnen die Dozentin, eine unabhé&ngige Rentenberaterin. Sie erfahren, wann und unter
welchen Voraussetzungen Sie unter Beriicksichtigung der Anhebung des Renteneintrittsalters auf 67 in Rente
gehen kénnen. Angesprochen wird auch der Ubergang in die Rente bei Arbeitslosigkeit, Krankheit,
Schwerbehinderung,  Altersteilzeit, besonders  langjahriger ~ Versicherung sowie die  aktuellen
Hinzuverdienstgrenzen nach dem Flexi-Rentengesetz. Sie erhalten Tipps, wie Sie die hohen Rentenabschlage
reduzieren kdnnen. Aufgezeigt werden auch die haufigsten Fehler der Betroffenen, der Arzte sowie der Behdrden
in Altersrenten-, Erwerbsminderungs- und Schwerbehindertenverfahren. Angesprochen werden auch die aktuellen
Rechtsanderungen.

Q1414

Donnerstag, 15.12.2022  19.00-21.00 Uhr
Leitung: ~ Maria Nickl, Rentenberaterin

Gebuhr:  €19,00

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3

Lage, Lage, Lage NEU

Wenn Sie eine Immobilie kaufen, werden Sie immer wieder héren, dass das Wichtigste beim Kauf 3 Kriterien sind:
Die Lage, die Lage und nochmals die Lage. Die Lage der Immobilie ist das wichtigste Qualitatskriterium, das tiber
den aktuellen Preis und die zukinftige Wertentwicklung entscheidet. Der Zustand eines Hauses oder einer
Wohnung ist veranderbar, die Lage wohl kaum. Aber so richtig geholfen ist lhnen mit dieser Information nicht.
Woran macht man sie denn fest, die wirklich gute Lage? Gibt es in Bezug auf die Lage Kriterien oder Definitionen?
Wer sagt mir denn, ob es sich um eine gute Lage handelt? Ist gut = teuer oder teuer = gut oder ist gut da, wo alle
wohnen wollen? Um die Lage eines Objektes richtig einschatzen zu kénnen, sollte nicht nur das Objekt selbst,
sondern auch die nahere und weitere Umgebung angeschaut werden.

Q1415

Donnerstag, 12.01.2023  19.00-21.00 Uhr

Leitung:  Bernd Schwarz, Betriebswirt, Referent fiir Verbraucherbildung
Gebiihr:  €25,00

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3
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Erfahrungen zum bedingungslosen Grundeinkommen NEU

Das bedingungslose Grundeinkommen ist ein emotionales Thema, das sehr kontrovers betrachtet werden kann.
Die Dozentin, Botschafterin und Gewinnerin von mein-grundeinkommen.de, berichtet von ihren Erfahrungen. Sie
hat 2016 im Rahmen der Initiative www.mein-grundeinkommen.de fiir ein Jahr ein bedingungsloses
Grundeinkommen erhalten. Es erwartet Sie ein inspirierender Abend, der Sie einladt Uber gedankliche
Begrenzungen hinauszugehen.

Q1430

Freitag, 20.01.2023 19.00-20.30 Uhr
Leitung:  Mentaltrainerin, Fengshui Beratung Marlene Bernau
Gebihr:  €12,00

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3

Money and Me NEU

Wie souveran fihle ich mich im Umgang mit dem eigenen Geld? Wie kann ich meine Finanzplanung in Einklang
mit meinen Lebensplanen bringen oder soll ich das lieber dem Bankberater iiberlassen? Einen ganzen Tag geht
es hier um's Thema Geld - und um Sie! In diesem Workshop geht es um die Grundlagen des Vermdgensaufbaus
und darum, unsere personliche Haltung zum Thema Geld zu Uberpriifen und zu verbessern. Ziel soll sein,
finanzielle Entscheidungen souveran und kompetent eigenverantwortlich zu treffen. Im ersten Teil verschaffen wir
uns einen Uberblick (ber die Fakten, bevor es im zweiten Teil um das Thema ,Mindset geht; Wir werden uns nicht
nur mit Geld, sondern auch mit unseren Zielen, Werten und Verhaltensmustern auseinandersetzen. Es gibt eine
Mittagspause.

Q1431

Samstag, 15.10.2022 10.00-18.00 Uhr
Leitung:  Marion Schéndorf, Bankkauffrau, Dipl. Soziologin
Geblhr:  €69,00

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3

Webinar: Neue Trends in der Geldanlage NEU

Zielgruppe: Anleger mit ersten Erfahrungen

Die Rahmenbedingen fir eine erfolgreiche Geldanlage haben sich in den letzten Monaten sehr stark verandert.
Viele Kreditinstitute reduzieren ihre Bankfilialen und konzentrieren ihre Beratungen vermehrt auf eine vermdgende
Kundschaft. Gleichzeitig geben immer mehr Kreditinstitute die negativen Zinsen der Europaischen Zentralbank an
lhre Kunden weiter. Zusatzlich rechnen Finanzexperten nach der Corona Krise mit einer erhdhten Inflation. Eine
professionelle Anlageberatung ist mit Kosten verbunden, welche die ohnehin schon sehr geringen Ertrége
etablierter Anlagemdglichkeiten weiter reduzieren. In diesem Kurs erfahren Sie, welche Optionen lhnen neue
Technologien, Dienste sowie neue Anlageformen bieten, um die Ertrage lhrer Geldanlage zu optimieren. Folgende
Punkte werden im Kurs besprochen: FinTec Unternehmen und deren Angebote, Mdglichkeiten der neuen Robo
Advisor, Optimierte Anlage mit Hilfe von Zinsportalen, Vor- und Nachteile von Crowdinvesting, Aktive Investments
uber Social-Trading Plattformen, Kryptowahrungen als zusatzliche Anlageform, Mdglichkeit der okologisch
nachhaltigen Geldanlage.

Q1481

Montag, 10.10.2022 18.00-20.30 Uhr
Leitung:  Hartmut Nehme, Dipl. -Ing. Elektrotechnik
Gebihr:  €19,00

vhs-webinar: live im Internet von zu Hause aus teilnehmen

Webinar: Kryptowahrungen - Bitcoins und seine Alternativen
Einige Visionére sehen in Kryptowahrungen (digitalem Geld) bereits die nachste Generation unserer heutigen
Zahlungsmittel, welche unabhangig von politischen Interessen einzelner Staaten sowie von marktbeherrschenden
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GroRbanken existieren. Flir die anderen bleiben Kryptowahrungen weiterhin Spielgeld von Technik-Freaks oder
Zahlungsmittel flr verbotene Waren im Internet. Wertzuwéchse von mehreren hundert Prozent in wenigen Monaten
haben Bitcoins und seine Alternativen auch einem breiteren Publikum bekannt gemacht. Wir zeigen Ihnen, wie
Kryptowahrungen funktionieren und an welchen Stellen sie bereits heute Einzug in unseren Alltag gefunden haben.
Folgende Punkte werden im Workshop besprochen: Einflihnrung in Kryptowahrungen. Was versteht man unter
Mining? Notwendige technische Ausriistung. Vor- und Nachteile von Kryptowahrungen gegentiber etablierten
Wahrungen. Gefahren bei Kryptowahrungen. Das Phdnomen Bitcoin. Alternativen zu Bitcoins. Kryptowahrungen
als Zahlungsmittel im Alltag. Kryptowahrungen zur Spekulation und Geldanlage. Bitte melden Sie sich spatestens
einen Werktag vor der Veranstaltung an. Nur so kann sichergestellt werden, dass Sie den Zugangslink rechtzeitig
erhalten.

Q1482

Montag, 17.10.2022 18.30-21.00 Uhr
Leitung:  Hartmut Nehme, Dipl. -Ing. Elektrotechnik
Gebiihr:  €19,00

vhs-webinar: live im Internet von zu Hause aus teilnehmen

Webinar: Richtig investieren in Aktien und ETFs

far Einsteiger

Die Zeiten, in denen wir unser Geld einfach auf dem Sparbuch oder Festgeldkonto vermehren konnten, sind nach
der Finanz- und Corona-Krise endgiiltig vorbei. Zusétzlich rechnen Finanzexperten mit einer héheren Inflation in
den nachsten Jahren. Fiir einen erfolgreichen Vermdgensaufbau sowie fiir die Absicherung unserer vorhandenen
Ricklagen ist es ratsam, sich mit alternativen Anlageklassen zu beschéftigen. In diesem Kurs beschaftigen wir uns
mit der wachstumsorientierten Anlageform in Aktien sowie dem sicherheitsorientierten Investment in ETFs. Bei
ETFs handelt es sich um bdrsengehandelte Indexfonds, welche die Zusammensetzung und Wertentwicklung eines
Wertpapierindexes (z.B. DAX) nachbilden. Wir besprechen die Grundlagen und Unterschiede beider Anlageformen
und zeigen die praktische Umsetzung der personlichen Anlagestrategie auf. Folgende Punkte werden im Kurs
besprochen: eigene Anlageziele festlegen - allgemeiner Uberblick vorhandener Anlageklassen -
Risikobetrachtungen bei Anlageklassen - Kostenaspekte bei der Geldanlage - Investitionen in Aktien - Passiv
investieren mit ETFs - Die richtige Mischung: Diversifizierung - Zugang zu Finanzinformationen - Umsetzung der
Anlagestrategie. Bitte melden Sie sich spatestens einen Werktag vor der Veranstaltung an. Nur so kann
sichergestellt werden, dass Sie den Zugangslink rechtzeitig erhalten.

Q1485

Montag, 14.11.2022 18.30-21.00 Uhr
Leitung:  Hartmut Nehme, Dipl. -Ing. Elektrotechnik
Gebiihr:  €19,00

vhs-webinar: live im Internet von zu Hause aus teilnehmen

Webinar: Investieren in Kryptowahrungen

Teilnehmer mit ersten Kenntnissen

Lange Zeit galten Kryptowahrungen nur als Spielwiese fir einige technisch versierte Experten. Seit der Entwicklung
des Bitcoins im Jahr 2009 hat sich Vieles getan. In den letzten Jahren haben grofle Finanzinstitute zahlreiche
unterschiedliche Produkte auf den Markt gebracht, um in Kryptowahrungen zu investieren. Alternativ kdnnen
Anleger*innen ihr Geld auch Uber Broker direkt in Kryptowahrungen anlegen. Kryptowahrungen entwickeln sich
dabei immer starker zu einer eigenen Asset Klasse. Anleger*innen versuchen, einer Inflation der Realwahrungen
zu entgehen und von den technologischen Fortschritten und neuen Geschaftsmodellen zu profitieren. Dabei stellt
sich fur Anleger*innen die Frage, bei welchen der mehr als 6.000 Kryptowahrungen eine Investition aussichtsreich
erscheint. In diesem Kurs gehen wir auf die folgenden Punkte ein (eine konkrete Anlageberatung kann im Rahmen
dieses Kurses nicht erfolgen): Vorstellung der Geschéftsmodelle bekannter  Kryptowéhrungen.
Unterscheidungsmerkmale von Kryptowahrungen. Technologische Grundlagen der neueren Kryptowahrungen.
Unterscheidung Coins versus Token. Verschiedene Anlagemdglichkeiten in Kryptowéhrungen. Besonderheiten bei
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ICOs (Initial Coin Offering). Kryptowahrungen gegen Zinsen verleihen (Lending). Staking als Alternative zu
Lending. Vorstellung von Handelsplattformen fiir Kryptowahrungen. Zugang zu Informationen (ber
Kryptowahrungen. Bitte melden Sie sich spatestens einen Werktag vor der Veranstaltung an. Nur so kann
sichergestellt werden, dass Sie den Zugangslink rechtzeitig erhalten.

Q1486

Montag, 21.11.2022 18.30-21.00 Uhr
Leitung:  Hartmut Nehme, Dipl. -Ing. Elektrotechnik
Gebihr:  €19,00

vhs-webinar: live im Internet von zu Hause aus teilnehmen

Webinar: Das Unternehmertestament

Im Seminar geht es um folgende Themen: Ubergabe des Unternehmens zu Lebzeiten, Vermeidung von
Pflichtteilsanspriichen von Kindern. Wie kann ein Unternehmen (ibertragen werden, ohne dass einzelne Kinder mit
Pflichtteilsanspriichen lhrer Geschwister belastet werden. Wie wirkt eine Giterstandsschaukel? Steuerfreie
Ubertragung unter Ehegatten, Grundbegriffe wie Berliner Testament, Gesetzliches Erbrecht, Pflichtteil,
Pflichtteilsverzicht, Vor- und Nacherbschaft und NieRbrauch werden erlautert und steuerliche Freibetrage und
testamentarische Gestaltungen besprochen. Ein Skript mit Mustern wird ausgehandigt. Bitte melden Sie sich
spatestens einen Werktag vor der Veranstaltung an. Nur so kann sichergestellt werden, dass Sie den Zugangslink
rechtzeitig erhalten.

Q1489

Montag, 23.01.2023 18.30-20.00 Uhr

Leitung:  Bertram Bdhm, Rechtsanwalt

Geblhr:  €18,00

vhs-webinar: live im Internet von zu Hause aus teilnehmen

SONSTIGES

Altersgerecht wohnen - Wohnen im Alter NEU

Das Thema ,Wohnen im Alter wird immer brisanter! Warum sollten wir uns jetzt damit beschéaftigen? Ist die
Situation in Deutschland wirklich so kritisch? Jeder mdchte im Alter méglichst lange selbstandig in den eigenen vier
Wanden leben. Sie mdchten eine altersgerechte Wohnung und ein Umfeld, das Ihren Lebenswiinschen lange
entgegenkommt? Aber was ist bei einem Wohnungskauf, bei einem Umzug oder bei der Einrichtung einer Wohnung
zu berticksichtigen und wie wird sich die Technik entwickeln? Was versteht man eigentlich genau unter Begriffen:
barrierefrei und behindertengerecht? Was kann ich selber beginflussen und wie stellt sich der Wohnungsmarkt
dar? Sie erhalten viele Informationen anhand von Kostenbeispielen und einen Uberblick, was Sie selber jetzt schon
tun konnen.

Q1400

Mittwoch, 12.10.2022 19.00-21.00 Uhr

Leitung:  Bernd Schwarz, Betriebswirt, Referent fir Verbraucherbildung
Geblhr:  €25,00

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstralke 3

Wohnen 55plus - mehr als barrierefrei! NEU

Wir bleiben alle fitter und aktiver und wiinschen uns ein selbstbestimmtes Wohnen und Leben im Alter. Altere
Menschen haben grundsétzlich keine anderen Wohnbedrfnisse als Jingere, sind aber aufgrund ihrer haufig
eingeschrénkten Mobilitdt und ihres Handlungsradius starker auf die eigene Wohnung und das unmittelbare
Wohnumfeld angewiesen. Allerdings werden unsere Wohnungen vielfach den Bedirfnissen der Bewohnenden
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nicht gerecht. Alteren Bewohnern ist ihr Haus oft viel zu groR geworden bzw. es stellt sich die Frage, wie kann man
bestehende Grundrisse und Ausstattungen fir die Zukunft umbauen. Zwischen dem familidren "Zuhause" und
Pflegeheim gibt es noch viele weitere Wohnmdglichkeiten, in denen wir unser Wohnen unserem Leben anpassen
kénnen und nicht umgekehrt. Wichtig sind auch soziale Kontakte nach dem Motto ,Gemeinsam statt Einsam®, die
in gemeinschaftlichen Wohnformen besonders gepflegt werden konnen. Die Dozentin mdchte als Biologin und
Wohnpsychologin mit diesem Vortrag einen kompetenten Einblick in die Wohn- und Architekturpsychologie geben,
denn Raume pragen unser Befinden, unsere Beziehungen und vor allem unsere Gesundheit und unser
Wohlergehen.

Q1405

Freitag, 11.11.2022 17.00-18.30 Uhr

Leitung:  Biologin; Expertin fir Wohn- und Architekturpsycho Monika Feldmer-Metzger
Geblhr:  €14,00

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3

Betreuungsverfiugung und Vorsorgevollmacht - Kernstiick der persdnlichen Vorsorge
Die Themen Betreuungsvollmacht und Patientenverfiigung werden gerne ,vertagt®. Dabei sind diese Regelungen
fir jeden von uns - ob jinger oder alter - noch wichtiger als das Testament, denn wenn sie wirklich bendtigt werden,
sind wir noch am Leben, aber wir sind - wegen Krankheit, Unfall oder Nachlassens der geistigen Kréfte - nicht mehr
selbstin der Lage, unser Leben zu regeln. Und hierbei geht es nicht nur um Geld, sondern um die ganz elementaren
Entscheidungen und Voraussetzungen unseres Lebens. Zu wem haben wir in einer solchen Situation wirklich
Vertrauen, Entscheidungen fir uns zu treffen? Wie sollte eine solche Regelung aussehen? In welchen Situationen
soll unser Leben nicht mehr kiinstlich verlangert werden? Diese und andere Fragen mdchte ich ansprechen und
helfen zu klaren.

Q1413

Donnerstag, 08.12.2022 19.30-21.30 Uhr
Leitung:  Jorg Sulimma, Rechtsanwalt, Jurist
Gebuhr:  €16,00

Herrsching, vhs-Gebaude, Kienbachstrale 3

Webinar: Kiunstliche Intelligenz

Was verbirgt sich hinter Kunstlicher Intelligenz und wie wird diese unseren Alltag
verandern?

Kinstliche Intelligenz, hdufig auch als Kl abgekiirzt, gilt als eine der wichtigsten Zukunftstechnologien der nachsten
Jahre. Viele sehen in der Nutzung von Kiinstlicher Intelligenz eine weitere Vereinfachung unseres Alltages, indem
Routineaufgaben durch Maschinen tbernommen werden. Anderen gilt Kiinstliche Intelligenz als Vernichter von
Millionen von Arbeitsplatzen. Wir wollen Sie in diesem Kurs mit den Grundlagen von Kinstlicher Intelligenz vertraut
machen und lhnen an konkreten Beispielen aufzeigen, was heutige und zukiinftige Lésungen damit im Stande sind
zu leisten. Eine praktische Anwendung fir kiinstliche Intelligenz stellen die digitalen Sprachassistenten (Alexa, Siri
usw.) dar. Wahrend des Vortrages gehen wir auf folgende Fragestellungen ein: Was steckt hinter Kiinstlicher
Intelligenz (KI)? Wie erfolgt die Datensammlung als Grundlage fur Kunstliche Intelligenz? Wie konnen sich
Computersysteme selbststandig weiterentwickeln? Wie wird Kinstliche Intelligenz unseren Alltag vereinfachen?
Welchen Einfluss hat Kinstliche Intelligenz auf unsere Arbeitsplatze? Welche konkreten Losungen im Bereich Kl
gibt es heute bereits? Wo kommt Kinstliche Intelligenz an ihre Grenzen? Wo liegen die Gefahren von Kiinstlicher
Intelligenz? Welche Auswirkung hat Kiinstliche Intelligenz auf die Gesellschaft? Welche Plane verfolgt die Politik
im Zusammenhang mit Kinstlicher Intelligenz? Bitte melden Sie sich spatestens einen Werktag vor der
Veranstaltung an. Nur so kann sichergestellt werden, dass Sie den Zugangslink rechtzeitig erhalten.

Q1484

Dienstag, 18.10.2022 18.30-21.00 Uhr
Leitung:  Hartmut Nehme, Dipl. -Ing. Elektrotechnik
Geblhr:  €19,00

vhs-webinar: live im Internet von zu Hause aus teilnehmen
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Webinar: Vorsorgevollmacht, Patientenverfigung und Grundbegriffe aus dem
Erbrecht

Was ist eine Vorsorgevollmacht, wie muss diese aussehen? Patientenverfugung, Hinterlegung, Form und Inhalt,
Grundbegriffe wie Berliner Testament, Pflichtteil, Vor- und Nacherbschaft und NieRbrauch werden erlautert und
steuerliche Freibetrage und testamentarische Gestaltungen besprochen. Skript mit Mustern wird digital versandt.
Bitte melden Sie sich spétestens einen Werktag vor der Veranstaltung an. Nur so kann sichergestellt werden, dass
Sie den Zugangslink rechtzeitig erhalten.

Q1490

Montag, 13.02.2023 18.30-20.00 Uhr

Leitung:  Bertram Bdhm, Rechtsanwalt

Geblhr:  €18,00

vhs-webinar: live im Internet von zu Hause aus teilnehmen




