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Angebote der Verbraucherbildung von der vhs Starnberger See e. V.

Prasenz und online fur das Wintersemester 2022/23

Online Buchbar auf www.vhs-starnberger-see.de

oder melden Sie sich direkt bei uns in der vhs-Geschéaftsstelle an:

Email: Info@vhs-starnberger-see.de , Tel.: 08151/ 9704130

Offnungszeiten:

Montag — Donnerstag: 08.30 - 12:30 Uhr
Mittwoch auch 16:00 — 19:00 Uhr
Donnerstag auch 16:00 — 18:00 Uhr
Freitag: 10:00 — 12:00 Uhr

K1910 - Kostenfalle Energie - Vergleichsportale richtig nutzen
Referent: Gregor Biedermann

Die Preise fur Strom und Gas steigen rapide. Viele Menschen werden von hohen
Nachzahlungen Uberrascht oder haben neue Abschlagszahlungen erhalten, die nur schwer
zu bezahlen sind. Nun ist es wichtiger denn je, Anbieter zu vergleichen, um zu prifen, ob mit
einem anderen Tarif Einsparungen mdglich sind. Doch wie kann man im Internet verlassliche
Vergleichsinformationen bekommen? Welche Online-Portale gibt es und wie unterscheiden
sie sich? Auf welche Kriterien muss man achten, um nicht auf Lockangebote hereinzufallen
und wie funktioniert ein Vertragsabschluss online? In diesem Vortrag erhalten Sie eine
Ubersicht wie Vergleichsportale im Internet richtig genutzt werden kénnen und auf was vor
Vertragsabschluss zu achten ist.

Kursdetails: Mi., 12.10.2022, 19:00 — 20:30 Uhr, Starnberg, Bahnhofplatz 14, Raum 23,

gebuhrenfrei

K1911 - Strategisches Vermdgensmanagement — Seminar
Referent: Winfried Brétling

Geld ist ein mystisches Ding. Beinahe jede*r hatte gern viel davon, aber nur wenige wissen,
wie man mit Geld arbeiten kann - oder besser noch: wie man Geld arbeiten lassen kann, so
dass es wachst. Wie kann man im Sinne eines weitblickenden Vermégensmanagements

sein Vermdgen bestmdglich auf verschiedene Anlageformen verteilen? Kann man es selbst
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verstehen oder muss man Ratgebern blind vertrauen? Warum nicht selbst versuchen,
Zusammenhange zu verstehen, Risiken zu diversifizieren, seine eigene Vermoégensstruktur
einfach und verstandlich zu halten, Entscheidungen mit Uberzeugung zu treffen - und damit
langfristig Geld zu verdienen und dabei noch ruhig zu schlafen.

Kursdetails: Mi., 05.10.2022 und 19.10.2022, 19:00 — 21:00 Uhr,
Starnberg, Bahnhofplatz 14, Raum 23, gebuhrenfrei

K1912 - Borsenthemen fir Frauen
Referent: Paulina Lolov

Die Borse ist keine reine Mannerdomane! Weltweit sind Millionen Frauen als
Privatinvestorinnen an der Borse tatig. Auch Sie kdnnen lhre Ersparnisse selbst verwalten. In
diesem Kurs bekommen Sie Schritt fir Schritt eine Einfuhrung in die Borsenthematik sowie
in die Finanzinstrumente Aktien und ETFs. Sie erfahren, wie die Borse funktioniert und
welche Broker zur Auswahl stehen.

Kursinhalte: Sind Frauen die besseren Anleger? Funktion der Wertpapierborse; Aktien und
Aktienindizes; ETFs und ETF-Arten; ETFs auswahlen mit System.

Kursdetails: Mi., 07.12.2022, 19:00 — 21:00 Uhr, Starnberg, Bahnhofplatz 14, Raum 23,

gebiuhrenfrei

K1915 - Erbschaftssteuer optimieren beim Vererben und Verschenken von Immobilien
Referent: Markus Sebastian Rainer

Angesichts der in den letzten Jahren extrem stark angestiegenen Immobilienpreise in
Munchen und Umgebung wird bei der Vererbung einer Immobilie (Haus, Wohnung,
Grundsttick) fast immer eine nicht unerhebliche Erbschaftssteuer fallig, selbst wenn die
Erben als Kinder oder Ehegatten nah mit dem Erblasser verwandt sind. Die Ubertragung
einer Immobilie zu Lebzeiten unter Vorbehalt von Nie3brauch oder Wohnungsrecht kann die
Erbschaftssteuer erheblich reduzieren oder sogar entfallen lassen. Bei einer lebzeitigen
Ubertragung sind jedoch zahlreiche Fallstricke zu beachten, damit der Ubergeber sein
Wohnungsrecht behalten kann und kein Streit zwischen den Erben entsteht. In Fallen, in
denen eine Ubertragung der Immobilie zu Lebzeiten nicht der richtige Weg ist, kann auch
durch die geschickte Gestaltung des Testaments eine erhebliche Steuerersparnis erreicht
werden. Anders als friiher wird bei der Bewertung von Immobilien nicht mehr der fir die
Erwerber*innen sehr ginstige Einheitswert angewendet, sondern der Verkehrswert. Durch
geschickte Gestaltung kdnnen allerdings durch den Steuerpflichtigen erhebliche SpielrAume
bei der Bewertung von Immobilien genutzt werden.

Kursdetails: Mi., 01.02.2023, 19:00 — 20:30 Uhr, Starnberg, Bahnhofplatz 14, Raum 23
Gebuhr: 10,00€




Vhs.' Volkshochschule
‘®s® Stamberger Seee.V.

K1930 - Testament, Erbrecht und Schenkungen - Vortrag
Referent: Markus Sebastian Rainer

Nur wer den Nachlass vorausschauend und korrekt regelt, stellt sicher, dass es spater keine
unndtigen Streitigkeiten und Steuerlasten gibt. Sie erhalten in diesem Vortrag grundlegende

Informationen zum Erb- und Steuerrecht, wie gesetzliche Erbfolge und Pflichtanteile,
Schenkungen, Testament, Steuerklassen und Freibetrédge. Im Rahmen des Vortrags werden
Gestaltungsmoglichkeiten in Testament und Erbvertrag vorgestellt und auf rechtliche "Fallen”
im Erbrecht hingewiesen. Was andert sich mit dem neuen Erbschafts- und
Erbschaftssteuerrecht? Wann ist eine Schenkung bereits zu Lebzeiten sinnvoll?

Kursdetails: Mo., 26.09.2022, 19:00 — 20:30 Uhr, Starnberg, Bahnhofplatz 14, Raum 23
Gebuhr: 10,00€

K1931 - Informationen zu den Neuwahlen von Schoéff*innen in 2023
Referent: Marc Baumann

Nach 830 Gerichtsverfassungsgesetz (GVG) Uben Schoffinnen und Schéffen ihr Richteramt
wahrend der Hauptverhandlung in vollem Umfang und mit gleichem Stimmrecht wie die
Berufsrichter*innen aus. Sie sind also als Richter*innen den Berufsrichter*innen
gleichgestellt. Im Vorfeld zur Neuwahl der Schoéffen*innen in 2023 bieten wir lhnen
gemeinsam mit dem Schoffenverband Bayern https://www.schoeffen-bayern.de/
Informationen Uber das Wahlverfahren, sowie tiber die Rechte und Pflichten von Schoffinnen
und Schoffen.Kursinhalte: Sind Frauen die besseren Anleger? Funktion der
Wertpapierbdrse; Aktien und Aktienindizes; ETFs und ETF-Arten; ETFs auswahlen mit
System.

Kursdetails: Mi., 18.01.2023, 19:00 — 20:30 Uhr, Starnberg, vhs, Bahnhofplatz 14, Raum 23,

gebuhrenfrei

K1932 - Fruher in Rente - Vortrag
Referent: Maria Nickl

Friher den Ruhestand genief3en? So wenig Rentenabschlage wie moglich? Wie der
bestmogliche Weg in die Rente aussieht, zeigt Ihnen die Dozentin, eine unabhéngige
Rentenberaterin. Sie erfahren, wann und unter welchen Voraussetzungen Sie unter
Bertcksichtigung der Anhebung des Renteneintrittsalters auf 67 in Rente gehen kdnnen.
Angesprochen wird auch der Ubergang in die Rente bei Arbeitslosigkeit, Krankheit,
Schwerbehinderung oder Altersteilzeit und besonders langjahriger Versicherung sowie die
aktuellen Hinzuverdienstgrenzen nach dem Flexi-Rentengesetz.
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Sie erhalten Tipps, wie Sie die hohen Rentenabschlage (bis zu 14,4 %) reduzieren kénnen.
Aufgezeigt werden auch die haufigsten Fehler der Betroffenen, Arzte sowie Behérden in
Altersrenten-, Erwerbsminderungs- und Schwerbehindertenverfahren. Angesprochen werden
auch die aktuellen Rechtsanderungen.

Kursdetails: Do., 24.11.2022, 19:00 — 21:00 Uhr, Starnberg, vhs, Bahnhofplatz 14, Raum 23
Gebuhr: 15,00€

K1933 - Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht und Testament - Vortrag
Referent: Markus Sebastian Rainer

Fast jeder Mensch hat Angst davor, irgendwann - durch Alter oder Krankheit - seinen Willen
nicht mehr &uRern zu kénnen und dann eventuell gegen seinen Willen behandelt,
zwangsernéhrt oder kinstlich am Leben erhalten zu werden. Im Vortrag wird dargestellt,
welche MalRnahmen man rechtzeitig treffen muss, um selbst tber sein Schicksal bestimmen
zu konnen, welche Formalien dabei einzuhalten sind und wie man verhindern kann, dass
fremde Personen gegen den Willen des Betroffenen als Betreuer eingesetzt werden.

Kursdetails: Mi., 11.01.2023, 19:00 — 20:30 Uhr, Starnberg, vhs, Bahnhofplatz 14, Raum 23
Gebuhr: 10,00€

K1934 - Marchen im Mietrecht fir Vermieter und Mieter
Referent: Kristina Hafner

Dieser mit Praxisbeispielen gespickte Vortrag will Rechtsirrtiimer aufklaren, die Mieter*innen
und Vermieter*innen jeweils teuer zu stehen kommen. Dabei gilt: Wer seine Rechte und
Pflichten kennt, vermeidet Arger! Themen sind u.a.:

Schimmel, Mieterh6hung, Kaution, Eigenbedarfskiindigung, Nebenkostenabrechnung,
Haustierhaltung, Nachmieter*innen und Schonheitsreparaturen.

Die Referentin Kristina Hafner, Rechtsanwaltin und Fachanwaltin fur Miet- und
Wohnungseigentumsrecht, gibt IThnen in diesem Vortrag ntitzliche Informationen.

Kursdetails: Mi., 25.01.2023, 19:00 — 20:30 Uhr, Starnberg, vhs, Bahnhofplatz 14, Raum 23
Gebihr: 10,00€
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K1935 - Ramadama im Versicherungsordner —

Notwendige von unnitzen Vertragen unterscheiden und Geld sparen

Referent: Arthur Wilm

Kursinhalte:

- Notwendige von unnitzen Versicherungen unterscheiden

- Vorhandene Policen auf Aktualitat und individuelle Beduirfnisse tberprifen

- Fallen erkennen beim Versicherungsabschluss

- Ziel: Gut versichert Geld sparen

Kursdetails: Mi., 08.02.2023, 19:00-21:00 Uhr, Starnberg, vhs, Bahnhofplatz 14, Raum 23,

gebihrenfrei

K1938 - Sanierungsrundgang in Tutzing: Vom Dach bis zur Heizung —
Sanierung zum Anfassen
Referent: Josefine Anderer

Eine ehrgeizige Gebaudedammung und die Nutzung erneuerbarer Energien sind
entscheidend fiir eine bezahlbare, sichere und klimafreundliche Energieversorgung. In
Tutzing werden verschiedene Lésungen an energetischen Sanierungen und
Heizungssystemen besichtigt. Der Rundgang will Mut machen, die Sanierung nicht auf die
lange Bank zu schieben und ehrgeizig anzupacken.

Die Teilnahme ist kostenlos, die genaue Adresse wird nach der Anmeldung mitgeteilt.

Kursdetails: Fr., 07.10.2022, 16:00 — 18:00 Uhr, Treffpunkt wird nach Anmeldung bekannt
gegeben, gebihrenfrei

K1941 - Welche Elektroautos gibt es und wie hoch sind die Kosten - Online-Vortrag
Referent: Dr. Ing. Alexander Eichberger

Die Zahl an verfugbaren E-Automodellen steigt kontinuierlich und Staat sowie Hersteller
fordern den Kauf mit Umwelt- und Innovationspramien, SteuerermafRRigungen sowie
Rabatten. Das Online-Seminar gibt einen Uberblick (iber die zurzeit verfiigbaren Modelle,
ihre Einsatzbereiche, Reichweiten und Lademdoglichkeiten sowie die anwendbaren Préamien.
Anhand eines fiktiven Modells der Golfklasse werden fir einen Verbrenner und ein E-Auto im
Rahmen einer 8-Jahresbetrachtung Kaufpreis, variable und fixe Kosten, sowie Kosten fir
Treibstoff bzw. Ladestrom gegenibergestellt.

Kursdetails: Mi., 05.10.2022, 19:00 — 20:00 Uhr, online Giber Zoom, gebtihrenfrei
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K1942 - Wo und wie kann ich E-Autos laden - Online-Vortrag
Referent: Dr. Ing. Alexander Eichberger

Verfligbare Reichweiten und Lademdglichkeiten sind neben den Kosten die beherrschenden
Themen bei E-Autos. Das Webinar stellt die derzeitigen Optionen zum Thema Laden
zuhause, im offentlichen Raum und auf Fernstrecken zusammen. Es werden Begriffe wie
Schnellladen und Wechselstrom- bzw. Gleichstromladen geklart, sowie die verschiedenen
Steckersysteme wie Schuko, CCS und Typ 2 erlautert. Auf Ladekosten, Ladedauer und
Bezahlsysteme wird ebenso eingegangen wie auf das Thema Laden mit der eigenen
Photovoltaik.

Kursdetails: Mi., 19.10.2022, 19:00 — 20:00 Uhr, online Uber Zoom, gebihrenfrei

K1943 - Wasserstoff, Synthetische Kraftstoffe oder Batterie - was ist die bessere Alternative
bei Pkw und Lkw? - Online-Vortrag

Referent: Dr. Ing. Alexander Eichberger

Wasserstoff, synthetische, fossile und Biokraftstoffe, oder Strom aus Batterien? Was wird
2030 unsere Autos und Lastwagen auf unseren StraRen antreiben? In einem Uberblick wird
kurz die unterschiedliche Technologie der Antriebsarten aufgezeigt. Fragen wie Erzeugung,
Verfugbarkeit, Energieeffizienz und Nutzungskonkurrenz der Kraftstoffarten und auch
Unterschiede in ihrer Klimawirkung werden ebenso behandelt wie Infrastrukturkosten zum
Aufbau der jeweiligen Erzeugungs- bzw. Verteilungsinfrastruktur. Es sind keine
technologischen Vorkenntnisse erforderlich.

Kursdetails: Mi., 09.11.2022, 19:00 — 20:00 Uhr, online Uber Zoom

K1950 - Smart Surfer - welches Smartphone ist richtig fir mich?
Referent: Manfred Hachen

Eine kleine Kaufberatung flr noch Unentschlossene, neutral und unabhangig, von einem
Referenten der Verbraucherbildung Bayern: Smartphones bieten eine Vielzahl von
Funktionen und Programmen (Apps) an. Dabei steht nicht mehr unbedingt das Telefonieren
von unterwegs aus im Vordergrund. Mit einem Smartphone kann man fotografieren, Videos
aufnehmen, Sprachnachrichten versenden, im Internet surfen oder E-Mails senden und
empfangen - von unterwegs oder von zu Hause aus. Aber welches Smartphone konnte das
Richtige fur mich sein? Wie teuer "muss"” ein Gerat sein? Muss es das Neueste und Beste
aus der letzten Serie sein? Oder gibt es preisglnstige Alternativen, die den Geldbeutel
schonen und trotzdem ein gutes Preis-/Leistungsverhaltnis anbieten? Und wo kann ich ein
Smartphone kaufen? Diese und noch einige Fragen mehr werden im 90minutigen Kurs
beantwortet. Und Sie kdnnen dabei fragen, was Sie schon immer mal Uber Smartphones
wissen wollen.

Kursdetails: Do., 27.10.2022, 09:30—11:00 Uhr, Starnberg, vhs, Bahnhofplatz 14, IT-Raum,

gebuhrenfrei
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K1951 - Reisen mit dem Smartphone/Tablet
Referent: Gregor Biederman

Egal, ob Sie eine Reise planen, ein Zug- oder ein Flugticket bendtigen oder einfach nur
wissen wollen, wie lange Sie zu Ful3 zu einem bestimmten Restaurant benétigen: Das
Internet kann Ihnen dabei helfen. Die digitale Welt unterstitzt die Mobilitat - von der Planung
bis zur Durchflihrung der Reise. Sie haben nicht nur die Méglichkeit, von Ihrem Computer zu
Hause aus eine Reise zu planen, sondern kénnen ebenfalls einen Tablet-Computer oder ein
Smartphone auf lhrer Reise nutzen. Dies bedeutet insbesondere dann eine Erleichterung,
wenn Sie sich z.B. in einer fremden Stadt orientieren missen oder eine Eintrittskarte
frihzeitig buchen wollen.

Kursdetails: Do., 24.10.2022, 19:00 —20:30 Uhr, Starnberg, vhs, Bahnhofplatz 14, Raum 11,

gebuhrenfrei

K1952 - Gutes Tun im Internet?
Referent: Markus Bartsch

Wenn wir im Internet suchen, einkaufen oder Filme schauen, tun wir etwas fur uns. Aber
gleichzeitig konnen wir auch etwas fur andere tun. Zum Beispiel fur Kinder, Tiere, das Klima,
die Umwelt. Wie kann ich beim Online-Einkauf Hilfsprojekte unterstiitzen, ohne einen Cent
mehr auszugeben? Was sind "griine" Suchmaschinen? Welche Vor- und Nachteile haben
sie? "Digitaler CO2 FuRRabdruck": Wieso schadet googlen, WhatsAppen und Netflix-schauen
dem Klima? Welche Apps helfen mir bei einem nachhaltigeren Leben?

Der Vortrag kann falls erforderlich als Online-Veranstaltung durchgefiihrt werden.
Kursdetails: Mi., 07.12.2022, 15:30—-17:00 Uhr, Starnberg, vhs, Bahnhofplatz 14, Raum 23,

gebuhrenfrei

K1953 - BayernAtlas - Erkunden Sie die digitalen Karten -
Grundlagen und Freizeitangebote wie Schlésser, Wanderwege, Routenplanung

Referent: Mitarbeiter*in des BayernLab

Erkunden Sie Ihre Heimat im BayernAtlas. Von historischen Karten wie
Katasteruraufnahmen tber aktuelle topographische Karten, Parzellarkarten bis zu aktuellen
Luftbildern und vielem mehr reicht das Angebot des BayernAtlas. Die komfortable
Internetanwendung macht den BayernAtlas zu einer Informationsquelle erster Gite fir
Wanderer, Radler*innen, Heimatforscher*innen aber auch fur Beruf und Schule. Fur mobile
Endgerate steht die "BayernAtlas App" zur Verfligung. Gerne dirfen Sie Ihr eigenes
betriebsbereites Endgeréat (Smartphone, Laptop, Tablet etc.) zur Veranstaltung mitbringen.
In Kooperation mit dem BayernLab Starnberg.

Kursdetails: Do., 26.10.2022, 19:00 — 20:30 Uhr, Starnberg, BayernLab
Gebuhr: 5,00€
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K1954 - BayernPortal - Behdrdengange online und barrierefrei erledigen
Referent: Mitarbeiter*in des BayernLab

Lernen Sie das BayernPortal - den zentralen Online-Zugang zu Verwaltungsdienstleistungen
- kennen. Welche Behérde ist Gberhaupt fir mein Anliegen zustandig, welche Unterlagen
muss ich zur Beantragung mitbringen, gibt es Férderungen? Diese Fragen stellen sich vor
einem Behdrdengang immer wieder. Mit dem BayernPortal www.freistaat.bayern stellt das
Land Bayern ein Onlineverfahren zur Verfigung, mit dem es Ihnen ganz einfach gelingt, auf
diese offenen Fragen schnellstmdglich Antworten zu finden. Méglicherweise kann die
Verwaltungsdienstleistung direkt im Portal von zuhause aus erledigt werden.

In Kooperation mit dem BayernLab Starnberg.

Kursdetails: Mi., 23.11.2022, 19:00 — 20:30 Uhr, Starnberg, BayernLab
Gebuhr: 5,00€




